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Como é do conhecimento de todos os 
trabalhadores, o SNTCT andou nos 
locais de trabalho e junto das 
populações a recolher assinaturas 
para uma petição a entregar na 
Assembleia da República com o 
objetivo da profissão de Carteiro ser 
considerada uma profissão de 
desgaste rápido. 
 

SNTCT entrega Petição  
Em 24 de fevereiro. A mesma foi 
admitida no mês de março com 7539 
assinaturas válidas - petição n.º 
119/XVII/1.ª) — pela consideração, 
para todos os efeitos, da profissão de 
carteiro como uma profissão de 
desgaste rápido. 
 

SNTCT em audiência na AR 
No passado dia 28 de abril realizou-se 
na comissão de trabalho, segurança 
social e inclusão da assembleia da 
república, a audição ao SNTCT sobre 
a referida petição. 
 

Os Deputados presentes na Comissão 
(PSD, CH, PS e PCP) solicitaram ao 
SNTCT uma exposição inicial dos 
motivos que nos levou a realizar a 
petição, tendo colocado algumas 
questões e solicitado informação 
adicional, desde logo quanto ao nº de 
trabalhadores com condicionalismos, 
acidentes de trabalho, doenças 

profissionais e absentismo derivado 
de todas estas situações. Informação 
entretanto fornecida. 

Petição deverá ser discutida 
e votada em sessão plenária 

Face ao número de subscritores, que 
é superior a 7.500, a petição deverá 
ser objeto de apreciação em plenário 
na assembleia da república. 
 

Carteiros não podem ser 
penalizados por regras 

alteradas e novos modelos 
de distribuição 

Os CTT têm mais de 500 anos, desde 
esses tempos a distribuição foi sempre 
feita ao sol, chuva, vento, frio e calor 
intenso.  
A sobrecargas de trabalho foram 
sendo ampliadas, mas sempre foi 
cumprida a sua missão.  
Com estas alterações e apesar dos 
avanços tecnológicos o esforço 
individual foi aumentado e a saúde 
deteriorada.  
Contudo apesar de todas estas 
alterações, o esforço, a devoção e as 
doenças profissionais causadas pela 
profissão não desapareceram. 
É urgente o reconhecimento da 
profissão de carteiro, como profissão 
de desgaste rápido. 

SNTCT - Recebido em audição na Comissão de 
Trabalho, Segurança Social e Inclusão da 

Assembleia da República  
 


